
Методическая разработка: конспект классного часа 

по теме: «Путешествие на Планету Добра» 1 класс. 

Трефилова Елена Юрьевна, 

учитель начальных классов ГБОУ лицей №144 

Калининского района Санкт-Петербурга 

 

Цель: Формирование представлений ребенка об общечеловеческих качествах - доброте, 

милосердии, сострадании и их значимости в системе человеческих ценностей. 

Задачи: 

1. создание условий для эмоционального восприятия значимости доброты, милосердия в числе качеств 

характера человека; 

2. заинтересовать и привлечь детей к выполнению добрых дел; 

3. расширение кругозора; 

4. развитие внимания, памяти, мышления; 

5. развитие творческого воображения; 

6. воспитание сотрудничества; 

7. воспитание основ нравственного здоровья. 

Ход занятия 

Ведущий I: (Звучит песня «Дорогою добра») -Здравствуйте, ребята! Здравствуйте, друзья! 

В этот день осенний рады вновь увидеть Вас. 

Ведущий II: -Мы рады приветствовать наших дорогих гостей в этом зале. 

Ведущий I: - Если хмуримся с утра,  

Нам поможет доброта. 

Ну-ка дети соберитесь 

И друг другу улыбнитесь. 

Ведущий II: -Улыбнулись? Как приятно смотреть на человека, который улыбается приветливой 

улыбкой. Мы все улыбнулись, и жизнь, пусть на малую капельку стала радостнее и добрее. 

Ведущий I: -Добрым быть совсем, совсем не просто. 

Не зависит доброта от роста. 

Не зависит доброта от цвета. 

Доброта не пряник, не конфета. 

Только надо, надо добрым быть 

И в беде друг друга не забыть. 

И завертится земля быстрей, 

Если будем мы с тобой добрей. 

Ведущий II: -Доброта приносит людям радость 

И взамен не требует награды. 



Доброта с годами не стареет. 

Доброта от холода согреет. 

Если доброта, как солнце светит, 

Радуются взрослые и дети. 

Ведущий I: -Сегодня мы собрались здесь для того, чтобы совершить путешествие на Планету Добра. 

Именно так называется наша игра по станциям. 

Ведущий II: -В каждом из нас есть маленькое солнце. Это солнце-ДОБРОТА. Добрый человек любит 

природу и охраняет ее. Добрый человек-это тот, кто любит людей и помогает им. Доброта, 

способность чувствовать радость и боль другого человека, как свою личную, чувство милосердия в 

конечном итоге делают человека человеком с большой буквы. В словаре С.И. Ожегова слово 

«доброта» определяется, как отзывчивость, душевное расположение к людям, стремление делать 

добро. 

Ведущий I: -Ребята, посмотрите, какое доброе солнце есть на Планете Добра. Для того, чтобы попасть 

на Планету Добра вы должны пройти несколько испытаний. На каждом острове вы будете выполнять 

задания, если вы справляетесь с заданием-получаете букву, из которых нужно собрать слово и вклеить 

его в эти пустые клетки в конце нашего мероприятия. Именно это слово и будет являться 

своеобразным ключом для прохождения последнего творческого острова Фантазеры. Скажите, ребята, 

а вы готовы отправиться в путь? А вы дружные? Смелые? Ловкие и умелые? 

Ведущий II: - Ну что ж тогда мы поехали! В добрый путь! 

Ведущий I: -Первая станция «Волшебные слова». Давайте поиграем в игру «Не ошибись, 

пожалуйста». Я буду просить Вас исполнить задания, но выполнять их надо только тогда, когда я 

назову волшебное слово. 

Встаньте, пожалуйста! Поднимите руки! 

Будьте добры, похлопайте в ладоши!  

Потопайте! 

Попрыгайте, пожалуйста! 

Присядьте, пожалуйста! 

Молодцы! 

Ведущий II: -Пожалуйста, добавьте в строчки волшебные слова. 

1.Расстает даже ледяная глыба от слова теплого (спасибо). 

2.Зазеленеет старый пень, когда услышит (добрый день). 

3.Если больше есть не в силах, скажем маме мы (спасибо). 

4.Когда ругают нас за шалости- говорим (прости пожалуйста). 

5. Если словом или делом вам помог кто-либо, 

Не стесняйтесь громко, смело говорить (спасибо). 

6. Если встретится знакомый хоть на улице, хоть дома 

Не молчите, не стесняйтесь и немым не притворяйтесь,  



Поздороваться спешите, громко (здравствуйте) скажите. 

7. Если просишь что-нибудь, то сначала не забудь 

Разомкнуть свои уста и сказать (пожалуйста). 

8. Если вы кого-то обидели случайно или наступили на ногу нечаянно  

Только не молчите, долго не тяните, а скажите (извините). 

Молодцы, ребята! Вы справились с заданием. Я вручаю вам букву и символ. 

Ведущий I: -Предлагаю сделать небольшое, но нужное дело-повеселить друг друга, а для этого мы 

потанцуем. 

Ведущий II: -Следующая станция «Пословицы о добре». В народе всегда относились к доброте по-

особому. Не даром говорят: «Доброе слово и кошке приятно» Сейчас я вам раздам конверты, а вы 

должны на листочках собрать пословицы. 

На добрый привет-добрый ответ. 

Про доброе дело говори смело. 

Жизнь дана на добрые дела. 

Не одежда красит человека, а его добрые дела.  

Добрые слова дороже богатства.  

Доброе слово, что дождь в засуху. 

За добрые дела добром платят. 

Сделаешь худо-не жди добра. 

Молодцы какие. Вы справились с заданием. Я вручаю вам букву и символ.  

А сейчас послушаем песню о доброте. 

Ведущий II: -Следующая станция «Добрые слова». Сказанное слово, словно семя попадает в сердце 

человека. От добрых слов мы чувствуем, как в нашем сердце растет тепло и благодарность, любовь и 

надежда, милосердие и сострадание. Сейчас мы сделаем так, что плохих слов вообще не будет. Сейчас 

я буду вам называть слова. Ваша задача заменить плохие слова на хорошие, добрые. 

Плохой-хороший 

Грубый-вежливый 

Злой-добрый 

Жадный-щедрый 

Грустный-веселый 

Горе-счастье 

Война-мир 

Ложь-правда 

Молодцы. Вы справились с заданием. Я вручаю вам букву и символ. 

Ведущий I: -Следующая станция «Добрые сказки». Жизнь, достойная человека-это жизнь, 

построенная на добре. Каждый день жизнь предоставляет нам шанс быть достойным, добрым 

человеком: идете ли вы по улице, садитесь ли вы в автобус, делаете ли вы какие-либо домашние дела. 



Издавна фантазией людей были созданы представители зла, такие, как Баба-Яга, Кощей Бессмертный, 

Змей Горыныч, Соловей-Разбойник и представители добрых сил. А сейчас я проверю как вы знаете 

русские народные сказки. Викторина по сказкам. 

Ведущий I: - 

1. Дерево чаще всего встречающееся в сказках (дуб). 

2. Животное, в которое было заколдована Кощеем Бессмертным прекрасная девушка (лягушка). 

3.Сказочная героиня, владелица первого в мире летального аппарата (Баба Яга). 

4. Сказочное существо, житель леса, так называемый дух леса (Леший). 

5. Самый одинокий представитель нечистой силы (Водяной). 

6. Как зовут сестру Бабы Яги, хозяйку болот? (Кикимора). 

Ведущий II: - 

          7. В какой сказке содержится рецепт приготовления диковинного, неповторимого по своим 

вкусовым качествам блюда из столярного инструмента? (Каша из топора). 

8. Как называется русская народная сказка, в которой рассказывается история о долгом пути 

хлебобулочного изделия к потребителю? (Колобок). 

9. Как называется деталь женского платья, в которой помещаются реки, озера, лебеди и другие 

элементы окружающей среды? (Рукава). 

10. Как звался первый летательный аппарат? (Ступа). 

11. Сколько человек тянуло репку? (Три). 

12. Кто и из какой сказки сказал такие слова: «Как выскочу, как выпрыгну-пойдут клочки по 

закоулочкам!» (Лиса, «Заячья избушка»). 

13. В какой сказке живут два шагающих ведра? (По щучьему веленью). 

14. Кто и с кем устроил дележ: «Твои вершки, а мои корешки!» (Медведь и мужик). 

Вы справились с заданием. Я вручаю вам последние буквы и символы. 

Ведущий I: -Вот наконец мы добрались с вами до нашей конечной станции. А сейчас я попрошу выйти 

ко мне всех участников, у которых в руках буквы и символы. (Прикрепляют все). Какое слово вы 

составили из полученных букв? (Доброта). Вот мы вместе с вами добрались до нашей планеты 

Доброта. 

Ведущий II: -Вы справились со всеми заданиями, и двери на планете Доброты сейчас для Вас открыты. 

Давайте, как можно чаще дарить друг другу улыбки, добрые дела и поступки. Хорошо, когда человек 

оставляет после себя добрый след. Путь к доброте-нелегкий, долгий путь, на котором человека 

ожидают взлеты и падения, спуски и подъемы, чередование добра и зла. Быть по настоящему добрым 

порой трудно. 

Ведущий I: -Спасибо за внимание. До новых встреч! 

 


